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Variant préoccupant sud-africain de COVID-19 confirmé au Timiskaming
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Les Services de santé du Timiskaming ont recu la confirmation de Santé publique Ontario que le
variant de la COVID-19 détecté en Afrique du Sud (qu'on appelle B.1.351 ou 501Y.V2) a été
découvert chez une personne de la région. Cette nouvelle est associée a I'annonce du 6 février
dernier d’'une personne possiblement atteinte d’'une souche plus transmissible du virus de la COVID-
19 dans notre district.

L’enquéte a permis de déterminer que la personne avait été exposée a une éclosion dans une autre
région ou de nombreux cas ont fait 'objet de résultats positifs au dépistage d’un variant préoccupant.

Il existe présentement trois variants préoccupants différents qui ont été identifiés globalement. Le défi
avec ces variants est qu'ils sont trés contagieux, ce qui signifie qu'ils se propagent plus facilement.

« La confirmation du variant préoccupant de COVID-19 dans notre district nous rappelle que nous
sommes tous vulnérables. C'est une bonne nouvelle qu'’il n'y a pas de preuve de propagation locale
du variant» a déclaré le Dr Glenn Corneil, médecin hygiéniste par intérim et directeur général des
Services de santé du Timiskaming. «Puisque les variants sont plus contagieux, ils peuvent entrainer
plus de cas, ce qui signifie que plus de personnes pourraient devenir gravement malade ou perdre la
vie. Le meilleur moyen de prévenir la transmission de tout nouveau variant du COVID-19 est de
suivre de prés les mesures de santé publique qui se sont avérées efficaces. Nous implorons a
chaque résident du district de Timiskaming d’agir comme si I'exposition était a la fois possible et
probable a tous les jours et dans chacune de nos communautés peu importe le nombre de cas
locaux. »

On rappelle aux résidents du district de Timiskaming de :

e Continuer a pratiquer la distanciation physique

e Porter un masque ou un couvre-visage a l'intérieur des espaces publics

e Laver vos mains avec de I'eau chaude et du savon ou utiliser des désinfectants a base
d'alcool et ne pas toucher votre visage

e Tousser et éternuer dans votre coude

e Eviter tous les rassemblements avec des personnes en dehors de votre domicile

e Eviter tout voyage non-essentiel a I'extérieur de notre district, en particulier dans les régions
ou le risque de transmission est élevé

e Demeurer a la maison si vous étes malade et contacter votre centre d’évaluation local pour
prendre rendez-vous pour un test de dépistage

o Respecter la santé publique et toutes les mesures de sécurité supplémentaires mises en
place

e Contacter les personnes vulnérables de votre communauté qui pourraient avoir besoin de
soutien

Pour plus d’information au sujet de la COVID-19, visitez www.timiskaminghu.com et le site La
COVID-19 en Ontario.
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